
 

 
UAEMéx afina a sus selecciones de judo  
rumbo a las competencias de fin de año  

 
●​ Cerca de 20 judokas de las categorías Superior y Media Superior participaron en 

la Copa Toluca 2026, donde se midieron ante rivales de distintos estados e 
instituciones educativas.  

  
Toluca, Méx. – 28 de septiembre de 2026. Con la mira puesta en las competencias de 
la recta final del año, cerca de 20 judokas de las selecciones Superior y Media Superior 
de la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMéx) participaron en la Copa 
Toluca 2026, certamen que reunió a alrededor de 150 deportistas en el Gimnasio 
“Guillermo Ortega Vargas”. 
La competencia representó una oportunidad de preparación para los universitarios, 
quienes pudieron medirse ante atletas de instituciones y entidades que también 
participarán en los próximos compromisos deportivos. 
El entrenador de la UAEMéx, Carlos Alberto García Montes de Oca, destacó que el 
torneo permitió evaluar el desempeño de los representativos auriverdes y, al mismo 
tiempo, fortalecer su preparación de cara a los siguientes desafíos. 
“Estuvieron cerca de 20 de nuestros representativos de Media Superior y Superior. Este 
fogueo les sirvió mucho porque varios de estos elementos serán los rivales de los 
universitarios en las diversas competencias que tendremos en esta recta final de año”, 
explicó. 
En la Copa Toluca 2026 participaron representantes de Querétaro, Michoacán, Puebla, 
Ciudad de México, Estado de México, Aguascalientes y Chiapas, además de 
deportistas de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), el Instituto 
Politécnico Nacional (IPN) y la propia UAEMéx. El encuentro también contó con la 
participación de categorías infantiles vinculadas con la selección del Estado de México. 
García Montes de Oca señaló que los judokas universitarios respondieron a las 
expectativas planteadas durante el torneo, resultado que, afirmó, contribuye a 
consolidar un grupo competitivo para los próximos compromisos. 
La edición 18 de la Copa Toluca tuvo además un significado especial al rendir 
homenaje al entrenador Eduardo Zárate Serrano, formador de diversas generaciones 
de judokas en el Estado de México, a un año de su fallecimiento. 

 



 

En reconocimiento a su trayectoria y legado en el deporte mexiquense, esta edición del 
torneo llevó su nombre, convirtiéndose también en un espacio para recordar la 
aportación que realizó a la formación de atletas de esta disciplina. 
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