
Atletas UAEMéx, listos para el Selectivo Estatal de Atletismo rumbo a 
la Olimpiada Nacional

● Un total de 93 atletas universitarios participarán en la fase estatal que se realizará 
este fin de semana en el Estadio Universitario “Alberto ‘Chivo’ Córdova”, con el 
objetivo de avanzar a la etapa regional.

Toluca, Méx. - 16 de enero de 2026. Los atletas de la Universidad Autónoma del Estado 
de México (UAEMéx) están listos para participar en la primera etapa del Selectivo Estatal 
de Atletismo rumbo a la Olimpiada Nacional, que se llevará a cabo este sábado 17 y 
domingo 18 de enero en el Estadio Universitario “Alberto ‘Chivo’ Córdova”. La segunda 
fase clasificatoria está programada para los días 24 y 25 de enero, instancia en la que se 
definirán las delegaciones mexiquenses que avanzarán a la etapa regional.

Así lo informó el director de Cultura Física de la UAEMéx, Luis Antonio Zimbrón Romero, 
quien destacó la preparación y el alto nivel competitivo de los atletas universitarios, 
respaldados por un experimentado equipo de entrenadores integrado por José Socorro 
Neri, Alfredo Peñaloza Carmona, Germán Sánchez, Reyes Hernández, Gabriela Santos 
y José Zimbrón. Subrayó que el trabajo se desarrolla tanto en el nivel medio superior 
como en el superior.

“Llegamos bien preparados. Contamos con un cuerpo técnico con mucha experiencia y 
conocimiento, lo que nos permite aspirar a clasificar al mayor número de atletas posible a 
la siguiente etapa”, señaló Zimbrón Romero.

En total, 93 atletas universitarios representarán a la UAEMéx en distintas pruebas de 
pista y campo. La delegación está integrada por 19 atletas en Sub 23 Femenil, 31 en Sub 
23 Varonil, 20 en Sub 20 Femenil, 13 en Sub 20 Varonil, 6 en Sub 18 Femenil y 4 en Sub 
18 Varonil.

En las pruebas de pista, los universitarios competirán en 80, 150, 300, 600 y 2,000 metros 
planos, así como en 80, 100 y 300 metros con vallas. También verán acción en las 
pruebas de caminata de 3,000 y 5,000 metros, además de los relevos combinados 
4×100, 4×200, 4×300 y 4×400 metros.

“La  meta  no  es  solo  ganar  el  estatal,  sino  avanzar  al  regional  y  competir  por  el 
campeonato en la Olimpiada Nacional”, afirmó el director de Cultura Física.

En lo referente a pruebas de campo, se disputarán las competencias de salto de altura, 
salto de longitud y salto con garrocha, además de los lanzamientos de bala, disco, 
jabalina y martillo. La jornada cerrará con la prueba de heptatlón.



El  selectivo  estatal  reunirá  a  alrededor  de  2,000  competidores  por  fin  de  semana, 
provenientes de distintos municipios del Estado de México, lo que garantiza un alto nivel 
competitivo en uno de los escenarios más representativos del atletismo nacional.

Finalmente, Luis Antonio Zimbrón Romero invitó a la comunidad universitaria y al público 
en general a asistir  y apoyar a los atletas universitarios. “Invitamos a la comunidad 
universitaria a acompañar y respaldar a nuestros atletas en este evento tan importante, 
que además sirve como preámbulo rumbo a las competencias de la ANUIES”, concluyó.


